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CAGDAS SINIF SOSYOLOJISINDE PSIKOSOSYAL
COZUMLEME
PSYCHOSOCIAL ANALYSIS IN CONTEMPORARY
SOCIOLOGY OF CLASS
Boran Ali MERCAN"

0z

Elestirel Tiirkiye smif arastirmalari1 simif kimligi ve bilincini
yapt veya eyleme odaklanarak kavramaya calismaktadir.
Genelde iscinin kimlik ve biling olusumunu isyeri ve emek
siireci aksinda aciklayan bu calismalarin tartisma hatt1 ve
bulgular1 6nemli olmakla birlikte, sinif olusumu tartismalarinda
psikososyal siireclerin 6nemini goz ardi etmektedirler. Bu yaz1
psikanalitik-cekimli bir psikososyal yaklasimla farkli smif
habituslarinin olusum ve kriz siire¢lerinin anlasilabilecegini ve
aciklanabilecegini ileri siiren bir o6n kavramsal ¢alisma
niteligindedir. Buna gore, belirli bir smifsal konumun
gerektirdigi pratikler, o pratikleri miimkiin kilan ve icra edildigi
sahaya gore sermayelesebilen egilimlerin edinimi neticesinde
ortaya ¢ikar. Egilim edinimi ise hem psisik hem de sosyal bir
siirectir. Dolayisiyla klinik psikanalizin duygulanimsal yatirim,
o0zdeslesim, yansitma ve defans (savunma) mekanizmasi gibi
kavramlarindan yararlanmaksizin Dbelirli smiflara 06zgii
egilimlerin olusumu anlasilamaz: Sinif ¢oziimlemesi eksik kalur.
Bu c¢ercevede Britanya psikososyal smif yazminin smif
habitusunun olusumu/krizine iizerine ¢alismalar1 Tiirkiye sinif
arastirmalari i¢in ufuk a¢ic1 bir 6rnek teskil etmektedir.
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ABSTRACT

The Turkish critical class studies have sought to understand
class identity and consciousness by merely focusing on structure
or agency. Although evidences of those studies focusing on
workplace and labour process are important in explaining class
consciousness and identity, they have simply ignored psycho-
social processes in the debates of class formation. As a
preliminary conceptual work, this paper suggests a
psychoanalytically-inflected  psychosocial = approach, in
understanding and explaining the processes of habitus formation
and crises of differing social classes. Certain cultural practices
required by a class position ensue from the acquisition of
dispositions that make possible very those practices and that
may function to be a capital as to the field in which to be
performed. The acquisition of disposition is both a psychic and
social process. Without clinical psychoanalytical concepts such
as affective investment, identification, projection, defence
mechanism, the formation of dispositions belonging to definite
classes cannot be well understood: The analysis of class would
be inadequate. The British psychosocial class literature on the
formation/crisis of class habitus tends to be quite seminal for
the Turkish social class studies.

Keywords: Class, Bourdieu, Psychoanalysis, Identification and
Disposition.

GIRIS

Tirkiye'de sinif kimligi sorunsalini psikososyal bakis agisiyla ele alan bir
arastirma girisimi heniiz mevcut degildir. Turkiye’de sinif meselesine iliskin
sosyal arastirma ve tartisma hatt1, elestirel ya da Marxist diisiin gelenegi
igerisinde sinif kavramlastirmasina iliskin farklilasan goriislerin etkisini yansitir.
Bu cercevede iki eksen belirlemek miimkiindiir: ilki, vasifsiz is giicii {izerinde
artan denetim ve kontrolin is¢cinin daha ¢ok vasifsizlasmasina yol agarak
proleterlesmeyi hizlandirdigini ileri stiren emek stireci teorisi (Braverman, 1974).
Emek siireci teorisine gore sermaye yalniz art1 deger tiretimini hedef alir, Giretim
Orgiitlenmesini strekli dontistirir ve boOylece emek tiizerinde denetim ve
kontrolii artirir. Emek siireci teorisi, sermaye ile emek arasindaki artan

catismanin 1s¢i sinifi bilincini ve proleterlesmeyi beraberinde getirdigini
savlamist1 (Knights vd., 1985; Knights ve Wilmott, 1990). Benzer bigimde, E.P.
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Thompson’dan (1963) esinlenen, eylemin sinif kimligi ve bilinci tizerindeki
belirleyici roline deginen Tirkiye emek siireci arastirmacilari, iretim
Orgiitlenmesinde bir araya gelen ve sOomiriilen is¢ilerin somiiri deneyimine
dayali ortak eyleminden tiireyen bilinglilik ve proleterlesmeyi vurgular (bkz.
Ozugurlu, 2005; Coskun, 2012). Buna gore, smif kimligi kendinde siniftan
kendisi i¢in sinifa giden miicadelenin iiretecegi bir bilinglilik halidir. Ikinci eksen
ise sinift yapisal bir konum olarak kavramlastirir ve son otuz yilda endiistriyel
kapitalizmin teknolojik gelisimi neticesinde mesleki temelde farkli hiyerarsik
siifsal konumlar olustugunu ve farkli yapisal konumlar arasinda ¢oklu somiirii
iliskilerinin ortaya c¢iktigina dikkat ¢eker (Wright, 1985). Bu hatt1 Turkiye’de
sorunsallastiran arastirmalar ise mesleki temelde belirlenmis simif yapisinin
sinirlarint ve siif aidiyetinin par¢alanmisligini serimler (bkz. Genis, 2006).
Kabaca ¢izilen s6z konusu arastirma ve tartisma hatt1 yapi-eylem dikotomisinin
yansimalarini tasir. Her iki kavrayis smifi sadece tretim Orgiitlenmesi ekseninde
ele alir ve smifin ideolojik-politik portresine ¢izmeye calisirken psikososyal bir
bakis agisini disarida tutar.

Elestirel sinif arastirmalarinda yapi-eylem dikotomisini asmaya calisan bu
makale smif kimliginin ve smf bilincinin olusumunu bilingten ziyade
bilingdisina tasimay: Oneriyor. Bu nedenle bu makale psisik ve sosyal olanin
analizini bir araya getirecek psikanalitik ¢ekimli psikososyal bir yaklasimin
Onemini vurgulayacak (bkz. Gadd ve Jefferson, 2007). Fakat makale s6z konusu
yaklasimi1 yine sosyoloji eksenli smif ¢oziimleme gelenegi igerisinden kurmayi
amacliyor: Sosyal smiflarin bedensel ve zihinsel egilimler kiimesini Aabitus
kavramiyla ¢6zliimleyen Pierre Bourdieu’'nun sosyal pratik teorisi klinik
psikanalizin kavramlarin1 kullanarak sosyal dinyanin bilingdisinda nasil
¢Okeldigini, tepkiye yol acgtifini, ¢esitli defans(savunma) mekanizmalari
drettigini aslinda tartismistir (Bourdieu, 1996, 2000). Bourdieu entelektiiel
yasaminin son déneminde psikanalize yonelerek 6znenin sermaye donanimli bir
aktore donisimiini sosyal sahalara duygulanimsal yatirim (affective investment)
ve sembolik 6zdeslesim (symbolic identification) ile bagintilandirarak sosyal pratik
teorisini psikanalitik kavramsal ¢erceve ile desteklemistir (Bourdieu, 2000: 167).
Ote yandan, Bourdieu’nun yaptig1 actlimin kendi girisimiyle sinirli kalmadigini
goriiyoruz: Sosyal pratik teorisiyle psikanalizi bir araya getirerek Diane Reay’in
(2005) tabiriyle ‘sosyal simifin psisik gorintimini’ (the psychic landscape of social
class) inceleyen psikososyal ¢alismalardan, en azindan, ¢agdas Britanya sosyal
siif yazini ekseninde bahsedebilmek mimkiindiir. Psikososyal baslig1 altinda
toplulastirilabilecek c¢alismalar, kiltiirel sinif analizi ¢ercevesinde, farkli sinif
katmanlart arasinda akiskanligin imkani, kiltiirel sermaye donanimlarinin
edinimi ve mesrutiyeti, sinif kimligiyle 6zdeslesim gibi sorunsallar dolayimiyla
simif habitusu olusumunu ve krizini inceliyor (bkz. Walkerdine, 2009, 2010;
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Savage, 2000; Savage vd., 2001; Charlesworth, 2000; Skeggs, 2004a, 2004b,
2005; Lawler 2005; Layton, 2006; Tyler, 2008; Reay, 2015). Calismalarin ortak
bulgusu is¢i smifi/alt simiflarin orta simif konum ve kiiltiirel pratiklerine
duygulanimsal yatirnmda bulundugu ve orta sinif pratikleriyle 6zdeslestikleridir.
Fakat alt sinifin orta sinif egilimler sergilemesini orta siniflar mesru gérmedigi ve
negatif duygulanim aktardig1 6l¢iide, alt siniflarin defansif (savunmact) bir tutum
alarak kimliksizlestikleri, smif konumlari hakkinda kararsizlastiklarr tespit
edilmistir: Kararsizlik ve kimliksizlesme sinif ayrimlarini kaldirmak yerine daha
da belirginlestirir. Agiktir ki, sosyal smnif psisik ve sosyal olanin birlesiminde bir
yerde kavranmalidir. Boylece sinif kimligi (kimliksizligi) ve bilinci, bilingdist
stirecler ile psikososyal egilim olusumunun/krizinin o yarattig1 diyalektik
dinamige bagl olarak ortaya ¢ikar.

Psikososyal sinif ¢oziimlemesinin 6neminin bilingten ziyade bilingdisinin
belirleyiciliginde a¢iga ¢iktigin1 vurgulayarak ontolojik bir 6n kabulden hareket
etmekte fayda var: Simif tartismalarmin bilinglilik (consciousness) ekseninde
yurtutiilmesi ve belirli bir smifsal konumun 06z-farkindalifi o konumun
gerektirdigi nesnel bilinglilik halinin edinimi ile ag¢iklanmasi sorunludur, ¢iinkii
O0zne neyi nigin yaptigini ve soyledigini bilmemektedir — bilen 6zneden degil,
aslinda bilmeyen ve eksiklikle malul bir 6zneden bahsedecegiz (Lacan, 1998:96).
Psikanalitik ¢ekimli diistince tarzi, sdzcelenen ve edimlestirilenin bilingli
olmaktan ziyade bilingdis1 pratiklere tekabil ettigini gosterir: Dolayisiyla
arastirmacinin nesnel smif konumlarinin ve ¢ikarlarinin farkindaligryla ilgili
tartismalara  iliskin odaginda Dbilingten ziyade Dbilingdisinin  6nemi
vurgulanmalidir (Hollway ve Jefferson, 2000). Psikososyal yaklasimin siif
calismalarina katkisi sinifin sinifin kiltirel bilingdisini serimleme gayretinde
yatar. Ozdeslesim, duygulanimsal yatiim ve benzeri temel klinik psikanalitik
kategori ve kavramlar boyle bir inceleme/¢dziimleme ¢abasinin metodik araglari
haline gelir. Stmif kimligi ve sinifin kiiltiirel pratikleri, belirli bir nesne, kisi veya
imgeye yoOnelik pozitif veya negatif enerji kateksisini ifade eden duygulanimsal
yatirim (affective investment) ve o nesne, kisi veya imgenin timii veya bir kisminin
benlige dahil edilmesiyle benlikte meydana gelen doniisimii anlatan 6zdeslesim
(identification) gibi bilingdis1 mekanizmalardan bagimsiz disiinilemez. Fakat s6z
konusu kavram semasi sadece soyut meta-kategorik bir agiklayici olarak kalmaz.
Ayn1 zamanda gozlemlenebilir egilimler kimesi, yani Aabitusu yaratir:
Ozdeslesilen 6nemli Oteki’ne referansla beden tasarimi ve tiiketim pratiklerinin
doniisimii neticesinde nesnel sinifsal konumun toplumsal olarak kabul géren
imgelerine yakinlasan ve uzaklasan kendilik temsilleri, farklt nesnel siifsal
konumlar arasindaki 6ykiinme ve benzesme pratiklerini agiklar. Psikososyal sinif
¢Oziimleme mercegi bu pratik Oriintiilerinin anlasilmasini kolaylastirmaktadir.
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Emek siireci ve tiretim Orglitlenmesi ekseninde sinifi ele alan ¢alismalarin
Onemini goz ardi etmemekle birlikte, bu makale psikanalitik ¢ekimli bir
psikososyal sinif ¢oziimlemesine bir 6n kavramsal c¢alisma niteligindedir.
Ozellikle Bourdieu ve psikanalizi bir araya getiren cagdas Britanya psikososyal
siif yazinina odaklasarak Tirkiye sinif yazini ve arastirma geleneginin ufkunu
genisletme niyetindeyiz. Amacimiz skolastik-otomatik anlamda Britanya sosyal
uzamina 0zgi arastirma sonug ve degerlendirmelerini Tirkiye’ye tasimak degil.
Tersine,  Britanya’da  sosyal  pratik  teorisine  odaklasarak  smnif
kimliginin/kimliksizliginin ingasini, aslinda egilimlerin kurumsallasmis ve
somutlanmis formlarina tekabiil eden, kiltiirel ve sosyal sermaye
kompozisyonlar1 dolayimiyla inceleyen yazarlarin arastirmalarini duygulanimsal
yatirim, Ozdeslesim, yansitma, aktarim ve ¢esitli defansif (savunmaci)
sOylemlere dikkat ederek nasil gerceklestirdiklerini serimlemek olacak. Britanya
siif ¢alismalarindan psikososyal bashigi altinda toplanabilecek arastirmalarda
psikanalitik siiregler ile Aabitus olusumu arasindaki iliskiyi analiz ettikten sonra,
Tirkiye’de psikososyal bakis acgisindan sosyal sinif arastirmalarinin nasil
yuritilebilecegine yazinin sonug¢ bélimiinde kisaca deginecegiz.

1. SINIF KiMLIiGi (IDENTITY) VE OZDESLESIM (IDENTIFICATIONS)

Anglo-Amerikan literatiirde sinif ¢éziimlemesinin iki temelde yapildigini
soylemek miimkiin: i1k ¢dziimleme hatt1 sinifin belirgin bir kimlik oldugunu ileri
sirer (Goldthorpe ve Marshall, 1992; Devine, 1992a, 1992b). Belirgin ve
belirleyici bir kimlik olarak sinif, nesnel toplumsal bir konumdan o6tiirii veya
piyasada karsilasilan firsatlar neticesinde beliren meslekle es degerli, gelire bagl
ve harcamayla sinirlt bir eylemlilik olarak telaffuz edilir (Goldthorpe vd. 1969).
Bu hattin gelistirilmis versiyonu farkli sosyal-sinifsal konumlarin farkli bireysel
ve sosyal eylemlilik bigimleri trettigini ileri siirer; piyasa firsatlarinin fayda ve
maliyet analizi ekseninde, rasyonel bir temelde, degerlendirilmesi sinifsal
eylemlilik ve kimlik ¢6ziimlemesinin asli unsurudur (Goldthorpe, 1996). Bu
baglamda sinif kavrami biling ve kiiltiirden bagimsiz ¢6ziimlenebilir bir olgudur.

ikinci ¢6ziimleme hatt1 ise siifin giderek zayif, belitleyici olmayan, hatta
kararsizlik igeren, siliklesen ve bireysel temelde tanimlanan bir kimlik oldugunu
vurgular (Savage, 2000; Savage vd., 2001). ileri veya ge¢c modernite (late
modernity) olarak adlandirilan bu siirecte, her seyin akis halinde oldugu bir sosyal
uzamda duragan bir siifsal kimligi sorunlu bir kavramlastirmadir (Berman,
1988). So6z konusu bakis agisi smifin sabit bir kimlik olarak var olabilmesinin
ontolojik giivencesizlik ve risk toplumu kosullarinda miimkiin olmadigini ileri
siirer (Beck, 1992). Oyle ki insanlarmn giivenceli bir ise sahip olmadig1 kosullarda
gecmisten gelecege yerlesik sinifsal davranis Orlintiilerinin aktarilabilmesi veya
hizmet sektoriinde “beyaz-yakali” bir kariyerden s6z edebilmek s6z konusu
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olamaz (Bauman, 1991). Emek siirecinin yatay parcalandigr ve talebe gore
bigimlendigi farklilastirilmis tiretim Orgiitlenmesinde kariyer gibi uzun dénemli
baghiliklarin kurulamadigi, her an isten ¢ikarilabilmenin s6z konusu oldugu
esnetilmis istthdam rejimi kapsaminda simif gibi sabit bir sosyal konum-—
kimlikten bahsedebilmek miimkiin degildir (Sennett ve Cobb, 1977; ayrica bkz.
Bauman, 1992). Bu gorise gore, smif kimliginin 6énemini yitirdigi, her seyin
akislarda oldugu bir diinyada, sinif, sosyo-ekonomik esitsizligin dogasinin
anlasilmasinda artik merkezi bir konumda degildir.

Orgiitlii endiistriyel kapitalizm fazinda(asamasinda) smnif analizinin
tartisma ekseninin iretim hattina ve iretici gliclere odaklastigint goriiyoruz
(Lash ve Urry, 1987). Fordist tretim tarzindan Post-fordizme ge¢is, iiretim
Orgiitlenmesinin yeniden tasarimi, piyasa deger ve giiclerinin kiiresellesmenin
tim cografyalara egemen olacak tarzda sinirsiz yayilist smifin iretim eksenli
kolektif tanimlanma tarzini radikal anlamda etkilemistir (Harvey, 1999; ayrica
bkz. Jessop, 1996). Kiiresellesme siireci hiyerarsik sosyal yapilari ve bireylerin
firsat kosullarina erisimini dOniistiiriirken bireyin daha ¢ok 6n planda oldugu;
tiketim davranisi Oriintiileri, yasam tarzi ve hazlarin 6znellik konumlarini
belirledigi bir siireg, smnifin bireysel deneyimini belirginlestirmistir (Giddens,
1990; Young, 1999; Gillies, 2005). Farkli kimliklerin ve sosyal ¢ikarlarin
sekillendirdigi bir uzamda sinif 6nceden belirleyici bir kimlik olmasina karsin
artik birincil 6nemini yitirmistir. Bu yizden calismalar sinifsal parcalanmayi,
kararsizlig1 ve belirsizligi ortaya ¢ikarmistir (Crompton, 1998; Savage, 2000).

Fakat sinifsal ¢oziimleme hattinin her iki kutbunun ortak noktas: sinifi 1rk,
etnisite ve cinsiyet gibi tanimlanabilir bir pozitivite olarak 6n kabul etmeleridir.
Bahsi gegen iki ¢6ziimleme kutbunun ortak sorunu kimligi 6zsel bir sabite olarak
zimnen kabul etmeleridir: Simif kimligi belirli bir kisinin sahip oldugu nitelikler
baglaminda pozitif bir tanimlama igerir. Sabit bir pozitivite olarak sinif kimligi
kavramsallastirmasina karsi, ‘psikanalitik-cekimli psikososyal’ bir bakis agisiyla
siifi ele almak sinirsiz sayida farkli kimlik arasinda sinif kimliginin olusumsal
dinamigini anlamak adina son derece 6nemlidir (Gadd and Jefferson, 2007).
Boylesi alternatif bir ¢oziimlemeye giris su varsayimi beraberinde getirir: Ozne,
kurucu olarak eksiktir. Freud'un biling ve biling¢dis1 arasinda spaltung olarak ifade
ettigi yarilmay1 ontolojik bir 6n kabul haline getirerek radikallestiren Lacan,
Ozneyi sabit bir pozitivite olarak kabul edip epistemolojik bir ¢odziimleme
yapmak yerine; 6zneye dair negatif ontolojik bir 6n kabulle ise baslar (Lacan,
2006:435). Buna gore 6znenin eksikligi-negativitesi kimligi bir pozitivite olarak
kuran asli ontolojik zemindir. Bir pozitivite olarak kimligin (identity) mimkiin
olmadigi, fakat 6zdeslesim (identification) ya da kimliklesme stireglerini miimkiin
kilan s6z konusu On kabul Oznenin aktOrlesebilmesinin On kosuludur
(Stavrakakis, 1999: 16, 35-9). Ontolojik eksiklikle malul 6zne 6zdesleserek
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(ontolojik diizeyde eksik/nihai olarak basarisiz) kimlik(ler) edinir ve aktorlesir.
Ozdeslesme kimlige 6zgii cesitli egilimlerin olusum (insa) ya da olusamama
(kriz) ugragidir; aym1 zamanda, asagida gorecegimiz Ttlzere, Bourdieu'nun
psikanalitik igerimli ¢oziimlemelerinde sosyal sahalarin gerektirdigi sermaye
donanimlarinin da kdkeninde yatar.

Diger yandan, 6znenin bitinliginiin, tamliginin imkansizlig1 kategorik bir
tanimlama olarak kimligin de imkansizligin1 beraberinde getirir. Eger kimlik
imkansiz bir tanimlama ise, kimligin butiinligline dair herhangi bir adlandirma
ve olusturulacak ikilikler de imkansiz olacaktir. Ornegin birey vs. toplum, dzne
vs. nesne, teklik vs. ¢okluk ve benzeri ikiliklerin ontolojik diizeyde imkansiz
olmasi siif ¢oziimlemesine ickin bireysel vs. sosyal ikiligini de ortadan
kaldiracaktir (Stavrakakis, 1999: 38, 40-5). Bir biitlinltk, tamlik olarak kimligin
imkansizlig1 fakat 6zdeslesim (kimliklesme) siireglerinin 6n kabulii, psikososyal
sinif ¢ozliimlemesinin sadece bireysel diizeyde degil ayni zamanda sosyal
diizeyde de gecgerli olacagini rahatlikla ileri stirebilmemize yardimci olur ve
boylece birey vs. sosyal gibi ikilikleri de asmamizi saglar.

Kisaca, bir tamlik olarak sinifin kararsiz (imkansiz) fakat sinifla
0zdeslesimin miimkiin oldugu ve smifin da diger 6znellik konumlar1 arasinda
sadece bir Oznellik konumuna tekabiil ettigini gérmemiz gerekir; sinifin diger
kimlikler arasinda asli bir konuma kendiliginden sahip oldugu iddia edilemez
(bkz. Laclau ve Mouffe, 1985).

2. SOSYAL PRATIK TEORISINDE PSIKANALiZIN ROLU:
PSIKOSOSYALE YONELIM

Smif ¢oztimlemelerinde egemen ikiliklere karsi, Fransiz sosyal bilimci
Pierre Bourdieu, simifi taninma arayist ve iktidar miicadelesi gibi bir pozitivite
insas1 temelinde tanimlar. Bourdieu, 20. yiizyilin ikinci yarisindan sonra en
Onemli sinif arastirmalarindan biri olan ve mesleki farklilasmay1 dikkate alarak
Fransiz toplumunun farkli smnifsal katmanlarinin begeni ve tiketim
pratiklerindeki en ince farkliliklardan hareketle smnif catisma ve ayrimlarinin
kiltirel alanda nasil tezahiir ettigini inceledigi Distinction (1984) adli eserinde,
siifin itibar ve 6z-sayginlik algisiyla iliskisini ortaya koyarak bu olgunun sadece
sosyal bir kavram olmadigini, ayn1 zamanda psikososyal bir dinamikle yakindan
iliskili oldugunu ileri strmustir. Buna gore, kultiirel tiketim alaninda
gozlemlenen, bireyin kendi 6znelligine aitmis gibi géziikken ama aslinda daha
genis Olgekli ve karmasik sosyal belirlenimlerin iiriinii olan psikolojik nitelikte
begeni ve yargilarin bitiinii bireyin biling topografyasina yerlesmis sosyal
anlamlandirma semalarinin triini olarak tezahiir eder. Cesitli metalarin ve
hizmetlerin tiiketim tarzinda somutlanan smifin kendini ayrimlama ve
farklilastirma pratikleri sosyal olanin dogasindaki sosyallesmis-psikolojiyi agiga
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¢cikarir. Boylesine bir ¢O0ziimleme, hem sosyal yapmin igerisinde eyleyen
Oznelligin bireysel Ol¢ekte sinift bir kimlik olarak pratik etmesini miimkiin kilan
sosyal, ekonomik ve kiiltiirel ‘bir yatkinlik, meyil veya temayuli’ ifade eden
egilimlerin (dispositions) kazanimini (Bourdieu, 1977: 214), hem de bu egilimleri
kazanirken isleyen Ozdeslesim (identification) gibi psikanalitik stregleri
inceleyebilmemizi miimkiin kilar.

Bourdieu’'nun psikanalizle olan iliskisi son derece gerilimli olmus ve
yasaminin sadece son yillarinda, The Rules of Art (1996) ve Pascalian Meditations
(2000) adli eserlerinde belirli bir acikliga kavusmustur. Ozellikle son eserinde,
Bourdieu, psikanalize olan gonilstzligini psikanalitik kavramlart kendi
¢Oziimlemesine katma ¢abasiyla giderir: Habitus olusumunda duygulanimlarin
(affect) roliine isaret eder. Buna goOre habitusu olusturan egilimler kiimesi bir
maruz kalma stirecine karsi belirir. Bourdieu bir seye egilimli olmanin o seye
maruz kalmaktan gectigini, ¢linki bedenin bitin bir dinyanin yikiyle,
derdiyle, tehlikesiyle karsi karsiya oldugunu ifade eder: Diinyaya agik olmak,
maruz kalmak anlamina gelirken, s6z konusu maruz kalma hali diinyay: ayni
zamanda tevhit eder, yani bedene ve zihne dahil eder (Bourdieu, 2000: 140-1).
Habitus'un psikososyal boyutu, egilimler sisteminin ‘bir kimsenin sempati ve
antipatisini, sefkat ve nefretini, begeni ve tiksintisini yOnlendiren var olma
arzusunu belirli sekillerde yaratmaya ¢alisan bir imkan’ olarak tanimlamasinda
yatar (Bourdieu, 2000: 150). Habitus sosyal sahalara maruz kalma siirecinde
ortaya ¢ikan ve c¢okelen (sedimente olan) tutkular, giidiler ve duygulanimsal
etkilesimlerdir.

Bourdieu'nun Aabitus kavramini ifade eden egilimlerin olusumu, 6znenin
icine dogdugu aile ortaminda edinilen ve farkli sahalarda formel veya enformel
pedagojik egitimle yapilasan ve yapilandiran pek ¢ok 6zelligin, tutumun, tavrin
ve nitelifin O6zimsenmesi, aktoriin kisiligini olusturacak sekilde asimile
edilmesini anlatir (Bourdieu, 1977, 1984, 1990). Bu nedenle, Bourdieu’nun
sosyal pratik teorisi, her ne kadar psikanalize mesafeli dursa da psikanalitik
retorigi kullanmanin Otesine geger (bkz. Wacquant, 2016). Habitus olusumu
temelde bilingdis1 ve duygulanimsal bir slire¢ olarak tezahiir eder: Hislerin ve
duygulanimlarim bilingdist bir dinamizmle olaganlasip siradanlastigr egilimler
durus, bakis, jest, tarz, sosyal alana yayilma, aksan ve ses tonu ve benzeri ¢ok
sayida gozle goriilebilir formlar alir. Gegmis pratik gelecege yon verirken bilingli
sergilenmeyen sinirsiz sayida beden dolayimiyla ve beden iizerinde kendini ifade
etme tarzi agiga c¢ikar. Bedenle zihinsel semalar arasindaki uyumun bilingdisi
tezahiir ettigi Oruntiiler olan s6z, durus, jest vb. ifade tarzlart hali hazirdaki
evrensel his ve deneyimlerin etkisi altinda sekillenir (Bourdieu, 1984: 474-6).
Bedensel ve zihinsel egilimler kiimesinin olusum ve kriz analizi aslinda bize
hislerin, duygulanimlarim ve duygularin bilingdis1 olusum ve kriz siireglerini
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serimler. Ornegin, Bourdieu, Giiney Fransa kirsalinda kentli deger ve normlarmn
cezbettigi kadinlara sunabilecek herhangi bir ¢ekici niteligi olmayan topraga
baglhh koylu erkeklerin habitusundaki yarilmayr anlatirken aslinda libidinal
ekonominin ge¢irdigi kolektif krizi de anlatir (Bourdieu, 2008). Keza, Wacquant
boksorlerin Aabitusunu incelerken doviis sporlarinda usta olacak bir aktoriin
egilimsel olusumlarinda sehevi (carnal) tutkularin olduk¢a Onemli bir rol
oynadigini saptar. Maddi ve fiziksel gelisimin devindiricisi olan metapsikolojik
duygulanim, arzu ve keyif (jouissance) hayati bir bilesen olarak hem
boksor/doviis¢iiniin beden ve zihin haritasini olusturur, hem de doviis sporlari
sahasini yapilandirir (Wacquant, 2005:470). Baska bir deyisle duygulanimlar
(affect) ve arzular (desire) habitus olusumunda dinamik ve kilit bir konumdadir.

Bourdieu, psikanalizin goz ardi ettigi birtakim kavramlara sosyolojinin
Onem atfederek aslinda psikanalizi bir anlamda tamamladigin1 fakat ikame
etmedigini belirtir (2000: 198). Bourdieu’ya gore sosyoloji ve psikanaliz sosyal
iliski sahalarindaki duygulanimsal yatirimlarin kokenine inebilmek i¢in gii¢lerini
birlestirmelidir (2000: 199). iki disiplinin bir sosyoanaliz haline geldigi ortak
problematik ise habitus kavraminda somutlanir (bkz. Steinmetz, 2014). Habitus
olusumunda dogrudan Freud’a referansla libido ve nesne iligkilerini incelemesi
Bourdieu’'nun sosyal pratik teorisinde psikanalitik kategorilerin 6nemini agiga
¢ikarir (Fourny, 2000: 103, 110). Egilimler ve yatkinliklar matriksi olarak Aabitus
yansitma (projection), 6zdeslesim (identification), aktarim (transference) ve yliceltme
(sublimation) gibi siireglerde tezahiir eden sayisiz etkilesim dolayimiyla ¢okelir —
sedimente olur (Bourdieu, 2000: 197). Zorunlulugun keyfiyet karsisindaki
siifsal niteligi goz Oniline alinirsa, Bourdieu’ya gore is¢i sinifi veya alt siiflarin
habitusu zorunluluk (necessity) haline maruz kalmaya kars1 bir bilingdis1 savunma

mekanizmasi (defence mechanism) yahut bir bastirma stireci olarak isler (Bourdieu,
2000: 232-3).

Bourdieu'nun eserlerinde duygulanimlarin (affects) habitusu olusturmak
adina ne 6l¢iide rol oynadig1 ve nasil bir degisim meydana getirdigi agik degildir;
bilissel ve bilingdisi-duygulanimsal olan arasindaki ayrim genelde belirsizdir
(Probyn, 2004; Reed-Danahay, 2005). Bourdieu psikanalizin klinik kategorilerini
daha ¢ok metafor diizeyinde ve genelde daginik bir bigcimde kullanmais,
kavramlart yeterince agiklanmamis ve belirli belirsiz telaffuz etmistir. Fakat
Bourdieu duygulanim (affect) kavramini gayet Freudiyen bir tarzda anlar.
Duygulanimin Freud’un analizinde bir ihtiyacin tatminine yOnelik i¢giidiisel bir
itkinin (drive) enerji boyutuna tekabiil ettigi veya kisaca libidinal bir enerji oldugu
distunitlirse (Freud, 1991), Bourdieu duygulanimi benzer bir biyolojik temelde
kavrar. Bourdieu, tipki Freud gibi, duygulanimi evrensel ve biyolojik diizeyde
anlamlandirir, fakat s6z konusu enerjinin sevgi, 6fke, nefret ve sayginlik gibi
sembolik adlandirilis bigimlerinin kiltiirel olarak kosullandigina isaret eder.
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Baska bir deyisle, Bourdieu, Freud'un izinde, duygulanimin temeli olan libidinal
enerjiyi ‘farklilasmamais bir itki’ halinde biyolojik bir fenomen olarak kabul eder
(Bourdieu, 1998: 78). Fakat gudulere kiiltiirel dokusunu kazandiracak ve
bireysel-kolektif rengini verecek olan ise bizatihi sosyal miicadele sahalaridir.
Temelde biyolojik olan libido insanlar1 gesitli sosyal sahalarla ilgilenmeye, o
sahalara yatinm yapmaya, o sahalarin kurallariyla 6zdeslesmeye, kisaca,
sahalara dair tutkular edinmeye yonlendirdiginde kiltlirel bir nitelik kazanir.
Bourdieu The Rules of Art (1996) isimli eserinde sosyal libido kavramini 6nerir;
Bourdieu’ya gore sosyal libido somutlandig1 ve stirdiiriildigi iktidar sahalarina
gore degisir (aktaran Steinmetz, 2014: 204). Bourdieu, agik¢a biyo-kiiltiirel bir
yaklasimla, psikanalizin kurucu ilkesi olan libidoyu sosyal analizinin merkezine
yerlestirir (Crossley, 2001). Sosyal pratik teorisinde duygular sosyal sahalarin
yiiklendigi bir enerji olarak karsimiza ¢ikar. Oyle ki duygular gegmis
deneyimlerin kodladig1 hisler olarak pratigin deneyimsel boyutuna eslik ederken
ayn1 zamanda ge¢mis pratiklerin tekrarini gliclendirir. Birey, egilimlerin yeniden
tretimini engelleyecek bir durumla karst karsiya kaldiginda kaygili (anxiety) bir
duygulanimin igerisine girer (Bourdieu, 1990: 292). Sahalara asina olmak saha
kurallarinin duygu haritasini igsellestirmek ve habitusu uyarlamak/veya krize
girmek anlamina gelecektir. Bourdieu’ya gore sahalar kendinde ¢atisma alanlari
olarak kabul edilemez. Ayni zamanda karsilikli Ozdeslesim, libidinal
(duygulanimsal) yatirim, taninma uzamlaridir (Steinmetz, 2008). Bourdieu’'nun
felsefi antropolojisinin temel varsayimi olan taninma arzusu sosyal miicadele
sahalarina giriste belirir.

3. OTEKIi, TANINMA ARAYISI VE OZDESLESIM

Oteki'nin  habitus olusumundaki roli ve metapsikolojik etkisi,
Bourdieu'nun asir1 sablonlastirilmis sosyolojisinde g6z ardi edilen sosyal
antropolojik felsefesini dikkate almay1 gerektirir. Bourdieu’da taninma arayisi
(the search of recognition) butiin sahalardaki sosyal ¢atisma ve antagonizmalarin
temelini olusturur ve dil ile psikanalitik ¢6ziimlemeyi de beraberinde getirir.
Sosyal pratik teorisinin Aabitus-sermaye ve saha kavramsal tiglemesinin eksenini
ontolojik taninma kaygis1 olusturur:

Bir kimse bir baska yatirim nesnesi lehine ‘Oz-sevgisini’ feda edebilmek
ve boylece biitiin bir ogrenimin on gerekliliklerinden biri olan sosyal
oyuna uzun Omiirlii bir egilimi yerlestirebilmek icin, elementer
bicimleri igerisinde pedagojik ¢alismanin sonraki yatirimlarimn
tamamimin  kokeninde mevcut  olan  devindiricilerden  birine
dayandigini varsayabilir: Taninma arayisi. (Bourdieu, 2000: 166)

Bourdieu sosyal sahalara girisin asli nedenini aktoriin kendisine yonelik
narsisistik arzusundan sosyal diinyada taninma ve var olabilme arzusuna kayisla
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acikliyor. Bourdieu’'nun felsefi sosyal antropolojisinin temelini olusturan
taninma arzusu farkli sermaye donanimlariyla oriintili bir iliskisellik olarak
sosyalin rekabet halinde ve antagonistik bir ¢ercevede kurulmasina yol agar.
Taninma arayisi ontolojik bir dramanin 6n kabulii olmasina karsin ayni
zamanda psikanalitik igerimleri olan bir argimandir. Kojéve'nin Hegel’in
efendi—kole diyalektigi okumasina benzer — ki Bourdieu Kojeve'den etkilenen
Lacan’t zzmnen takip ederek — taninma arayisinin 6znenin oedipal baba kuralini
(nom-du-pere) kabul etmesi ve sembolik diizleme adim atmasiyla dogrudan iliskili
oldugunu ileri siirer. Taninma arzusu, ¢ocukluk doneminde karsi cinsten
ebeveyne duyulan sevginin hemcins ebeveyn tarafindan engellenmesi ve arzunun
baska nesne ve kisilere kanalize edilmesiyle baslayan ontolojik eksikligin hem
sebebi, hem de eksigi kapatacak arayisin ve egonun olusum kosuludur
(Stavrakakis, 1999: 17-9). Boylesine bir arzu Oznelikten aktorlige geciste
varligin olumsalligina ve s6z konusu olumsallig1 gidermede kimlik insasinin
gerekliligine isaret eder (Bourdieu, 2000: 167). Sosyal sahalarda yer almak ve
varligin olumsalligini 6rtmek o sahalarin kuralini tanimayi, yani hem sivilleserek
asir cinsel gidi ve 6fkeyi dizginlemeyi, hem de sahalarin gerektirdigi sermaye
donanimini kazanmay1 gerektirir: ‘Birey kendisine ancak bir isim bahsedilerek,
bir grup ve kurum igerisinden bir islev tahsis edilerek varligin olumsalligindan,
smirlilifindan ve nihai absirtligiinden kacgabilecegini umabilir’ (Wacquant,
2007: 265). Farkli sosyal sahalarda isimlendirilmek, oyuna dahil olmak, sosyal
pratik teorisinde farkli sermaye donanimlarina sahip olmak anlamina gelirken,
psikanalizde ise bu siire¢ sembolik 6zdeslesimler dolayimiyla ego katmanlari
olusturmak anlamina gelecektir.

Ozdeslesim, Bourdieu'nun sosyal pratik teorisinde psikanalizin roliinii
anlayabilmemiz i¢in son derece Onemli bir kavram olarak karsimiza ¢ikar.
Psikanalitik teoride bir kimsenin kendisini bir baskasinin belirleyici 6zelliginde
fark etmesi ve o Ozelligi Oziimsemesiyle yasadigi doniisimi ifade eden
O0zdeslesim ‘Oznenin kendi-temsilindeki bir degisimi’ isaret eder (Sandler, 1988:
11). Ozdeslesim kavrami Freud'un The Ego and the Id ([1923] 2001) ve The Group
Psychology and the Analysis of the Ego ([1921] 1975) adli eserlerindeki
¢Oziimlemelerinde detaylanir. Freud i¢in 6zdeslesim insan 6znenin ve kisiligin
kurucu psisik operasyonudur ve kavramin neye gonderide bulunduguna iliskin
tic aciklama getirir: Oncelikle, 6zdeslesim bir nesneyle kurulan duygusal bagin
O0zglin bicimidir; ikincisi, 6zdeslesim nesneyi egoda Ozliimseyerek, kaybedilen
nesneyle kurulan libidinal bag1 geriye doniik (regresif) ikame eder; son olarak,
arzu nesnesi olmayan Oteki kisilerle ortak olan bir 06zelligin algilanmasi
neticesinde ortaya ¢ikar (Freud, [1921] 1975: 65). ilk acgiklamadan hareket
edersek, birincil (primary) ve ilksel (primitive) 6zdeslesim 6znenin bir kimse veya
bir nesne ile kurdugu duygusal baglilifa isaret eder. Anne veya karsit cins
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ebeveyn ilk Ozdeslesim unsuru olarak karsimiza ¢ikar. Freud’a gore, karsi
cinsten ebeveyne duyulan sevginin ayni cins ebeveyn tarafindan sekteye
ugratilmasi ayni cins ebeveyne karsi duyulan diismanligi beraberinde getirir.
Oedipal siirecten kaynaklanan ayni cins ebeveyne duyulan hem sevgi hem de
dismanlik gibi duygularin yarattigi miphemlikten dolay: tiireyen nesne se¢imi
(object-choice) ancak 6zdeslesimle giderilir. Baska bir ifadeyle, Freud'un agikladigi
iizere, anneye olan sevgisinden dolay1 babasinin yerini diismanca almak isteyen
¢ocugun histerik semptomu annesine olan sevgisinde nesnelesir ve babasinin
yerini alma arzusundan kaynaklanan suclulukta agiga ¢ikar (Freud, [1921] 1975:
64). Dolayisiyla, ayni1 cins ebeveynle ve ahlaki kural-normlarla 6zdeslesim geriye
doniik bicimde arzu-nesnesinin yerini alir; 6zne, arzu nesnesinden kopmak
durumundadir. Arzu nesnesinin kayb1 ve kaybedilen nesneyi Oteki’nde arama
girisimi, 6zdeslesim kavramini psikanalizde tamlayan bir diger kategori olarak
arzu-nesnesi kavramiyla yakindan iligkilidir.

ikincil 6zdeslesim arzu nesnesinin kaybiyla ortaya c¢ikar. Kayip arzu
nesnesiyle 6zdeslesim kendini disarida arayan Oznenin ego insa siirecinin ve
kisiligin olusumunun baslangicidir. Jacques Lacan, o6zdeslesim ve ego
arasindaki iliskiyi olduke¢a iyi aktaran bir teorisyen olarak 6zdeslesimi 6znenin
kendini bir imgede tanimasiyla meydana gelen doniisiim olarak ifade eder; 6zne
imgeyi kendi olarak kabul eder. Lacan imgesel Ozdeslesim ile sembolik
O0zdeslesimi ayirir. Ego ayna asamasinda (mirror stage) imgesel Ozdeslesim
stirecinde ortaya c¢ikar. Altt ile on sekiz aylik bebek metaforik bir aynada bir
biitiinliik imgesiyle karsilasir ve karsilastig1 sasirtict ve bir o kadar biyileyici
imgeyle 6zdeslesir. Oznenin kendisine dissal bir imgeyle o6zdeslesmesi bir
yabancilasma olarak egonun olusumunun kurucu fazi olarak rol oynar (Lacan,
2006: 75-81). Boylece ego 6znenin olmay1 arzuladigr konuma karsilik gelmesi
bakimindan ideali yansitir: Ideal ego. Fakat, dte yandan, ayna asamasmdaki
karsilasma gegici ve travmatiktir; imgesel biitiinliglin karsisinda kendi pargali ve
kisimsal olma halini kavrayan bebek Oteki’nin imgesinden kendine dogru
yabancilasir. Bu karsilasma bir daha yakalanamayacak bitinlik-tamlik
hissinden (kaybedilen ve tam da bu ylizden arzulanan nesneden) kopusu imler.
Ozne bu arayis1 imgeselden sembolige gecerek sembolik diizlemde arayacaktir.
Sembolik 6zdeslesim oedipal baba kuralinin kendisiyle 6zdeslesmektir ve ahlaki
normlarin kabuliini ifade eder. Bu nedenle egonun ideali olarak ortaya cikar.
Egonun ulasacagi ve Oteki tarafindan onaylanacagi konuma tekabiil eder: Ego
ideal. Imgeselden sembolik diizleme gecen, toplum kuraliyla tanisan ozne
saldirganligini ve libidosunu bastirir ve gergeklikle uyumlanarak sosyal yasamin
kurallarin1 6grenir (Lacan, 2006: 559-71).

Lacan’in Sembolik diizen analizi Bourdieu’'nun saha analizinin isleyisi ve
sosyal sahalarda 6znenin tiretimini mimkiin kilan psikososyal temelleri anlatir
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(bkz. Bourdieu, 2000: 166-7). Oznenin Sembolik diizene ka¢inilmaz girisi bir
kimsenin ‘ekonomik sermayeye doOntsturilebilir ve egitimsel kalifikasyonlar
seklinde kurumsallastirilabilir beceri ve kapasitelere’ tekabiil eden kiltiirel
sermayesini (Bourdieu, 1986: 243) tanittirma arzusunu ve o sermayenin Otekiler
tarafindan da taninmasini agiklar (Steinmetz, 2014: 213). Sembolik sermaye
kultirel sermayenin ‘farkli sermaye tiirlerinin bir kere mesru olarak algilanip
tanindiginda aldig1 formdur’ (Bourdieu, 1987: 4). Sembolik sermaye, yiiksek
diizeyde kultiirel sermaye sahibinin bu sermaye tiirinden yoksun olanlar
tizerinde yarattig1 sembolik siddetin iiriiniidiir. Bourdieu’nun sembolik sermaye
kavramiyla vurgulamaya calistig1 bir sahadaki tiim aktOrlerin taninma talebidir;
cesitli kiiltiirel konumlarin, Aabituslarin, begenilerin ve hiyerarsinin taninmasina
dayali karsilikli talepleri ifade eder. Efendi-kole diyalektigi c¢ergevesinde
dominant-efendi olanin domine edilen-kéle tarafindan taninmaya ihtiyag
duymast her iki tarafin da hiyerarsik taninma sistemi etrafinda yapilasan
kapsayict bir sistemin Ozneleri olmalarindan ileri gelir. Sembolik diizen,
Bourdieu'nun (1987: 3) birbirine digsal olarak tanimlanan ve farklilasan
konumlardan olusan sosyal uzam-sistem kavramlastirmasmnin Lacanct
psikanalizdeki yerine tekabiil eder. Bireyler Lacan’in biiyilk Oteki olarak
adlandirdig1 ilkeye boyun egerek Sembolik diizene adim atar; kuralla beraber
tim toplum, kiiltiir, dil ve insan diizeni kurulur (Steinmetz, 2014: 212). Sembolik
diizene adim atmak dominant sinifin iiyelerinin de tipki domine edilenler gibi
kurala boyun egecegi anlamina gelir. Baba kurali tarafindan taninma arzusu
O0znelligin temelidir; dominant veya domine edilen her birey sembolik diizleme
kurali tantyarak ve taninarak gecis yapar. Her bir sinif bir 6teki sinifin sosyal
aynasinda kendi imgesini goriir. Sembolik diizen 6zneden taninma talep eder ve
taninmay1 bahseder (Steinmetz, 2014: 212-3). Bourdieu’nun ge¢ dénem diisiince
1zlegini stirdiirirsek bir sinifa mensup olmak ve o sinifla aidiyet bag: kurmak da
tereddiitstiz benzer bir psisik ve ontolojik dramay1 6n gerekli kilacaktir. Bu
baglamda, bir sinifa ait olmak o sinifa ait olmanin kurallarini, yani oedipal baba
kuralin1 tanimak ve kendini tanitmak ve bdylece o konumda bulunmanin mesru
goriilmesi anlamina gelecektir.

Kisaca, arzulardan ve tutkulardan azade bir aktdr-saha kompozisyonu
yoktur. Bu nedenledir ki sosyal pratik teorisi, dikotomileri asan bir tarzda,
habitus kavram1 dolayimiyla sosyolojiyle psikanalizi birbirine baglar (Wacquant,
2007). Psikanalizle sadece sdylem diizeyinde bir yakinlik kurmaktan 6teye gecen
sosyal pratik teorisi, egilimlerin bilissel, bedensel ve duygulanimsal sekillenme
safhasinda Oteki’nin sosyo-psisik topografyay:r ve kendiligin temsil tarzlarmi
etkilemedeki giiciinii kabul eder (Steinmetz, 2008). Oteki ile 6zdeslesmek,
formel veya enformel pedagojik bir egitimsel siirecle, 6zneyi aktorlestirecek ve
belirli konumlar1 temsil etmesini saglayabilecek donanimi kazandiran temel bir
psikososyal siire¢ olarak belirir. Psikanalizin temel klinik kategorilerinden biri

283



Boran Ali MERCAN

olan 6zdeslesim, Bourdieu sosyolojisinde zimnen, 6znelerin kendilerine yonelik
narsistik sevgiyi bir Oteki'ne yénelttigi ve onun 6zelliklerinin bir kismini1 veya
tamamini 6ziimseyerek hem saha kuralini tanidigi, hem de sahanin gerektirdigi
egilimleri edinerek aktdrlestigi ontolojik bir 6n kabul halini alir. Siyasal ve sosyal
gesitli 6znellik konumlarinin olusmasini saglayan temel bir psikanalitik kavram
olarak sembolik 6zdeslesim, mantiksal olarak, sinifsal konumlarin ve egilimlerin
de insasinda hayati rol oynar. Kimliklerin olusumu bir kisinin—-Oteki’'nin belirli
bir imgesiyle 6zdeslesim neticesinde ortaya ¢ikan ego katmanlarina tekabiil
ediyorsa; alt, orta ve ust sinifsal konumlarin zaman igerisinde yapilasmis kiltiirel
egilimler bitiniine sahip ideal bir sinif konumuna ulasmak da o konumla
O0zdeslesmeyi gerekli kilacaktir.

4. CAGDAS BRITANYA SINIF YAZININDA PSIKOSOSYAL YAKLASIM

Kiiltiirel pratiklerin sinif ¢catismasinin bir pargasi olarak gorildigi cagdas
toplumlarda kiiltliriin roliine vurgu yapan Britanya sinif yazini, sinif kavramini
Bourdieu'nun ele aldigi sekilde, salt bir sinifsal esitsizlik kategorisi olarak
degerlendirmemekte (bkz. Bourdieu, 1984), bununla birlikte 1rk, cinsiyet ve etnik
koken gibi diger kimlik tiirlerini ve esitsizlikleri de dikkate almaktadir (Bennet
vd., 2009; Hage, 1998; Savage, 2000, 2005, 2007). Kiiltiirel tiiketim alaninda
yogunlasan sinif haritasi ¢ikarma girisiminde bulunan c¢agdas Britanya sinif
yazini, Ozellikle son yirmi yilda, duygulanimsal yatirim, 6zdeslesim ve aktarim
gibi temel psikanalitik kategorileri ise kosarak habitus ve sinif iliskilerinin psisik
vektOri hakkinda fikir sahibi olmamiza yardimci olmaktadir. Psikososyal bakis
acistyla sekillenen sosyolojik sinif arastirmalari Reay’in ‘sinifin psisik gorintimii’
(2005) olarak adlandirdig1 yeni bir kavramsal hatta ilerliyor. Ozellikle son yirmi
yilda smifin psisik portresini sunmaya ¢alisan yazarlarin isyeri, endiistri ve
mahalli topluluklarin neo-liberal ¢6ziiniimiinde sinif kimliginin duygulanimsal
boyutu (Walkerdine, 2009, 2010; Walkerdine ve Bansel, 2010; Kirk; 2007;
Rogaly ve Taylor, 2009); smif habitusunun egitim uzaminda psikososyal
sekillenisi (Lucey and Reay, 2000; Reay, 2004, 2005, 2008; Reay ve Lucey,
2003); cinsiyet, sinif ve 0zdeslesim iliskisi (Skeggs, 1997, 2004a, 2004b, 2005,
2010); smnmifsal kimlige yonelik negatif duygulanimlar (Charlesworth, 2000;
Savage vd., 2001; Lawler 2005; Layton, 2006; Tyler, 2008); sinifin psiko-moral
analizi  (Sayer, 2005) gibi temalar etrafinda  psikanalitik-gekimli
(psychoanalytically-inflected) bir bakis agistyla sosyal sinifi tartistiklarini gériiyoruz.
llgili calismalar klinik psikanalizin duygulanimsal yatirim ve 6zdeslesim gibi
kavramlarini kullanarak sinif kimligi ve konumuyla olan psisik iliskinin sosyal
boyutuna dikkat ¢cekmektedir.

Psikososyal sinif ¢alismalar1 Aabitus ve libidinal enerji potansini ifade eden
duygulaniminin (affect) i¢ ige gectigini tespit etmektedir. Begenmek, iyi
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hissetmek, haz duymak, rahat olmak karsisinda begenmemek, kotii hissetmek,
rahatsiz olmak, tiksinmek, igrenmek ve benzeri duygulanimlar bilingdisi
pratiklestirilen sinifa 6zgilenebilecek tepkiler olarak tezahtir etmekte ve boylece
duygulanimsal yatinmlarin ve 0©zdeslesimlerin yoniini belirlerken sinifsal
konumlar arasindaki sinirlart belirginlestirmektedir (Tyler, 2008; Skeggs, 2010;
Lawler, 2005). Pek ¢ok Britanya sosyal sinif ¢alismasinda bulgulanan orta
siiflarin  alt-sitmif mekan, beden, davranis ve tlketim tarzlarina yOnelik
asagilama, ki¢cimseme, hor gorme pratikleri orta smif (ve karsisinda is¢i
siifi/alt sinifin) Aabitusuyla bilingdis1 duygulanimlarin ne kadar i¢ ige gectigini
ve smifsal kimliklerin ben vs. Oteki ayriminda insa edildigini gdstermektedir
(Layton, 2006; Skeggs, 2004a, 2004b). Sadece meslek, gelir durumu ve tiiketim
pratikleri degil, bilingdisi duygulanimlarin da smifsal konumlanma hatlarinin
kiiltiirel boyutlarmi belirledigi tespit edilmektedir. Ornegin, Tyler (2008) ve
Skeggs’in (1997, 2005) calismalari, Ingiliz is¢i sinifi kadinlarinim kiiltiirel titketim
pratikleri ve davranis kaliplarina yOnelik popiiler medyanin da etkisiyle beliren
negatif sosyal etiketlemenin yine is¢i smif kadinlari tarafindan nasil bir
duygulanimla karsilandig1 ve bu etiketlemeyle miicadele ederken is¢i/alt sinif
kiltirel pratiklerin hem alt sinif, hem de orta sinif konumlarinin sinirlarini nasil
(yeniden) drettigini serimler. ‘Chav’ ve ‘Essex girl’ gibi sembolik sosyal
etiketlerin alt simnif kadinlarin kendilik temsillerinin argo karsilifinin 6tesinde
birer kalip yargi olarak islemektedir: Heniiz ergenlik ¢aginda c¢ocuk sahibi,
evlenmemis, abartili makyaj ve dikkat ¢ekici kiyafetler giyen, sokak ortasinda
bagirarak ve hi¢bir gorgi kuralini dikkate almayan bir sosyal tipi ifade eden bu
tip terimler 6zdeslesilmemesi (disidentification), kaginilmasi gereken bir sosyal tipi
imler (Skeggs, 2005: 965-7). Boylece Essex kizi orta sinifin, alt sinif kadinlara
kars1 korku ve tiksintisinin somutlanmis bir duygulanimi ifade eder ve orta
siifin kiiltlirel temsil sinirlarinda beliren ayrimlart yeniden tretir: Orta sinif
kadin Essex kiz1 gibi olmayandir. Sinifin kendilik temsili olarak beliren sosyal tip
kaliplari, aynt zamanda, alt smnif kadinlarin da kendilerine doniik bakisini
belirlemekte, orta sinif kadinlarin bakis: tizerinden alt sinif kadinlar hor goriilen
degerler kiimesinden kaginmakta ve boylece orta smif konumunun smirlarini
yeniden tiretmektedir (Skeggs, 1997). Bu aynm1 zamanda Skeggs’in ‘kurucu limit’
olarak adlandirdig1 orta sinif kadinlarin sinifsal degerlerinin sinirlarini temsil
eden kabanin karsisinda nazik, abartinin karsisinda miitevazi, sapkin olanin
karsisinda olagan, agir bash ‘iy1’ kiiltiirel pratiklerin olumlanmasina génderide
bulunur (Skeggs, 2005, 2010). Ozdeslesimle bedene ve zihne katilacak ve ‘kotii’
olandan ayirt edilecek olan Ozellikler toplumsal popiiler anlamda iyi olarak
kodlananlardir. Buna gore orta sinif degerlerin ‘trend’ veya ‘moda’ haline gelisi
1s¢1 smift deger kiilmesinin bir patoloji veya ahlaki eksiklik olarak orta sinifin
bireyci kendilik insasina gore tanimlanmisiyla yakindan iligki igerisinde
bulunmaktadir (Skeggs, 2004b: 85-7, 91-2).
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Medyatik temsiller, belirli Olgiide egitimsel formasyon ve orta-sinif
akranlarla sinirlt iliski deneyimi geng is¢i sinift kadinlarinin goziinde neyin ‘iyt’
oldugu hakkinda énemli 6lciide fikir vermektedir. Ozellikle orta sinifin televiziiel
temsilleri is¢i sinifi kadmlarma orta siif hayat tarzini 6gretmektedir. Isci smifi
gibi kategorize edilmeme arzusu bedenlerin estetik, g¢ekici tasarimi, giyim-
kusama dikkat ve evin yeniden-dekorasyonu dolayimiyla goézlemlenebilir
egilimlerle cisimlesmektedir. Beden, 1rk, smif ve cinsiyetin kazindigi bir alan
olarak karsimiza ¢ikmaktadir; is¢i sinift kadinlarinin 6zdeslesmeye calistigi ideal
ise beyaz, bakimli, hetero-feminen ve estetik bir orta sinif kadin bedeni olarak
belirmektedir (Skeggs, 1997: 84-6). Bir diger ifadeyle, orta sinif konum ve hayat
tarzi bir ego-ideal olarak belirmektedir. Bourdieu’nun Lacan’a zimnen referansla
bahsettigi sembolik diizleme gecis i¢cin gerekli sembolik 6zdeslesim beden ve
evin tasarimi dahilinde egilimler olarak gozlemlenmesine karsin, sembolik bir
sermayeye doniisebilecek mesruiyetten yoksun kalmaktadir: Geng is¢i sinifi
kadmnlart Ozdeslestigi orta sinif kadinlar tarafindan taninmamaktadir. So6z
konusu taninma kaygist aslinda sinifin gizli yaralarindan kaginma kaygisindan
iler1 gelmektedir (Sennett ve Cobb, 1977). Bu baglamda, is¢i sinift kadinlarinin
orta-sinif bir kadin bedeni imgesi ve yine orta sinif kiiltiirel tiikketim pratikleriyle
O0zdeslesmelerinin nedeni, saygin bir birey olarak kabul gérmek i¢in yadsinma ve
hor goriilmeyi engelleyecek temsilleri sergilemektir (Skeggs, 1997: 78-83). Isci
siifinin medyatiklesmis rahatsiz edici temsillerine yonelik irenme ve asagilama
gibi temel duygulanimlar, nesnel anlamda is¢i sinift konumunda yer alanlarin bu
siifsal temsile biirinmekten kaginmalarina yol agar; utang ve kiigiik diistiriilme
gibi bilingdis1 duygulanimlar hangi sosyal sinifsal kimlikle (basarisiz da olsa)
Ozdeslesilecegini etkiler. Alt siniflarin Gst siniflarla 6zdeslesme ¢abalart ise
bilingdis1 duygulanimlarin Aabitus olusumunda/krizindeki etkisine ve sinif
kimligi algisinda yarattifi kararsizliga sebebiyet verir. Kararsizlik meselesi
tzerinde durulmas: gereken bir konu ve biraz agmakta fayda var.

Cagdas Britanya smif arastirmalart siif kimligi konusunda Britanya
toplumunun genel bir kararsizlik tutumuna dikkat ¢cekmektedir (Savage, 2000,
2005, 2007). Temelde arzu nesnesine iliskin sevgi ve nefret duygulanimlarinin
birlikteligini ifade psikanalitik bir kavram olarak kararsizlik/miphemlik
(ambivalence), kiigilticli ve kiigiik disiiriicii ve bu nedenle yaralayici bir anlami
isaret eden sinifin nesnelligi karsisinda psisik bir savunma mekanizmasi seklinde
ortaya ¢ikar; smif hakkinda konusmak insanlar1 defansif (savunmaci) terimler
kullanmaya yoneltmektedir (Savage vd., 2001). Psisik defansin (savunmanin)
soylemsel tezahiirleri cok cesitli olabilmektedir. Ornegin, Skeggs, isci sinifi
kadimnlarinin sembolik sermaye yoksunlugundan dolay: kendilerini beyaz, orta
smif Ingiliz kategorisine uyarlayamadiklarmi fakat, ayni zamanda, kendini
gelistirme (improvement) adi1 altinda sdylemsel taktiklerle 1s¢i sinift kategorisinden
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de kagmaya calistiklarini tespit etmistir (1997: 82). Gelistirme sOylemi, is¢i sinifi
kadinlarinin ¢ocuklarinin kendilerinden daha iyi bir hayat yasayacagina dair
besledikleri umutlar ifade etmekte ve kadinlarin kiiltiirel sermayelerinin kendi
yerel cevrelerinde degerlenmesi anlamina gelmektedir. Egitim veya kadinligin
kullanimi araciligiyla gelistirme, kiltiirel sermaye yaratimi ve gosterimi
anlaminda kullanilmaktadir. Gelistirme sOylemi kadinlarin kendilerini nasil
sunduklariyla ilgili, Otekinin bakisina yonelik ego-ideale yakinsama stratejisi
olarak bedenlerin tasariminda, evin/dairenin i¢ mimari dekorasyonunda ve
genel olarak gelecek hayallerinde somutlanmaktadir (Skeggs, 1997: 84, 88-9).
Kendini gelistiren kadinlar kendilerini gelistirmeyen digerlerinden ayirirken
defansif (savunmaci) bir tavir almaktadir. Ciinkii Savage vd.'nin (2001) ileri
sirdigi gibi savunmaciik (defensiveness) insanlarin kendileriyle ilgili sinifsal
terimlerle konusmaya basladiklarinda Oteki karsisinda kiiciik diistiiklerini
hissettikleri momentte devreye girmektedir.

Savage vd. (2001) siniftan kaginmak adina bireylerin kendilerini sOylem
dizeyinde siradan (ordinary) biri olarak savunduklarini = saptamistir.
Siradanlik/bayagilik (ordinariness) terimi sinif kavraminin hem kararsizligini,
hem de sinifin nesnel konumundan kaynakli olast bir psisik yaraya karsi defans
(savunma) mekanizmasini iki sekilde kurmaktadir: Ilki siradanlik ifadesi yerlesik
siifsal konumlarin 6tesine gectigi i¢cin geleneksel sinif algisini yerle bir eder.
ikincisi ise sinifsal anlamda siradan olani siradan-olmayan ile karsilastirma
imkan1 verir. Britanya toplumunda savunmaci tutum Oznel ve nesnel siif
anlatilarinin biraradalif1 olarak belirmektedir: Insanlar smifi disarida bir yerde
(out-there), yani somut ve nesnel, bir sey olarak tanimlamakta, fakat mesele kendi
siif kimliklerini tanimlamaya geldiginde ayni nesnelligi yitirmektedir. Burada
mithim olan insanlarin sinifsal kimlikleri tizerine kararsizliklarinin diisiiniimsel
bir 6z-kimlik algisiyla iliskili oldugudur. Bu nedenle savunmaci tutum bir
kimsenin kendi sinifsal konumunu adlandirabilmekteki giicliigiinii ortaya koyar
(Savage vd., 2001: 880-1). Siradan/normal olmak ise ortada olmak anlamina
geldiginden, orta sinif nesnel konumlardan bagimsiz olarak bir 6zdeslesim
nesnesi olarak belirmektedir (Savage vd., 2001: 885—7). Tipk:1 diger psikososyal
smif arastirmalarinin  gosterdigi  tizere sinifin  negatif anlam yiki ve
cagristmindan dolay1 insanlar normal olmay: arzuladiklari i¢in orta simifla
O0zdeslesmektedir (Lawler, 2005; Skeggs, 2005; Layton, 2006).

Oteki karsisinda asagilanma ve utan¢ duygulanimlarindan kag¢inmak igin,
Britanya’da yasayan bireylerin izledikleri defansif (savunmact) bastirma stratejisi
kendilerini sinifla ilgili herhangi bir ¢agrissmdan uzak tutmak veya medyatik
poptler temsilleri sergilemekten kaginmak seklinde tezahiir etmektedir. Geg
modernite kosullarinda bireyler belirli bir smifla 6zdeslesmek yerine diger
smiflardan kendilerini ayirdiklarinda iyi hissetmekte ve smifi kendilerinin
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disinda bir yerde kodlayarak olast bir gizli yaraya karsi kendilerini
savunmaktadir (Savage vd., 2001: 884-5). Ote yandan, siniftan nasil bahsedildigi
kiltiirel sermaye ve Oz-giivene bagli ortaya ¢ikmaktadir: Savage vd. (2001)
kultiirel sermayesi ve Ozglveni yiksek bireylerin smif terimleriyle
konusabildigini gozlemlemektedir. Kisaca, modern Britanya toplumunda sinif
0zdeslesilen, kimligin basat kurucu unsuru olan bir konum degildir. Britanyalilar
sinifla ilgili herhangi bir tanimlamadan kaginmaya ¢alisirken, bilingdist savunma
mekanizmastyla, Savage vd'nin tespit ettigi gibi, siif kimligi ve buna iliskin
tutumlar yeniden iiretmektedir (2001: 889-90).

Aciktir ki sinif psisik olarak deneyimlenen bir goriingli. Hor goriilme ve
kiicik diisme gibi negatif duygulanimlari deneyimleme endisesinin derinden
hissedildigi, duygusal semalarin buna gore olusturuldugu, sosyal alanda 6znellik
konumlarinin belirli duygulanimsal stratejilerle insa edilmeye gayret gosterildigi
sosyallesmis bir psisik ekonomiyle karsi karsiyayiz (6zellikle bkz. Walkerdine,
2009, 2010; Walkerdine vd., 2001) — en azindan ge¢ modern Britanya
toplumunda durum bdéyle. Bu baglamda duygularin da sinifsal
kutuplasmasindan s6z edilebilir: Orta sinifin kibir, tatmin ve gururla kendini
ifade ederken; is¢i smifinin kolektif kesimleri dayanisma ve tutunuma dair
pozitif bir portre ¢izerken, bireycilesmis is¢i sinifi kesimleri hing, kiskanglik, 6tke
ve darginlik sergiledigi gorilmektedir (Reay, 2005). Sosyal olarak deger atfedilen
ve Onemli gorilen, ortak algida sayginlik uyandiran seylere yonelik
duygulanimlarin mobilize edildigi ve evrensel-ortak begeniyle kurulan
0zdeslesim siireglerinin sekillendirdigi sosyal uzamda enerjinin aktarimai, izledigi
yon, bilesenleri, degisimi ve yogunlasmasi sosyal iliskilerin dokusunu ve
dolayisiyla da sosyal smifi diizenlemektedir. Endise, korku, utang, pismanlik
gurur, kiskanglik kendiligin bir 6tekiyle karsilasmasi, karsilastirilmasi, otekiyle
Ozdeslesip Oznelesme siireglerinde ortaya ¢ikmaktadir (Charlesworth, 2000;
Sayer, 2005; Skeggs, 2010).

Ote yandan, Britanya orta siniflar1 iizerine yapilan arastirmalar s6z konusu
simiflarin  Aabitusunun duygulanimsal boyutunun sahip olmaya dayali bir
bireycilikle 6zdeslesim neticesinde belirlendigini ortaya koyar. Orta sinifin
0zdeslesim kurdugu hedef ve nesneler kendini gelistirme, hazzin ertelenmesi ve
kendiligin bir milk olarak algilanip tasarlanmasi gibi unsurlar olarak
belirmektedir (Skeggs, 2004a, 2004b). Burada dikkat ¢eken husus orta sinif
ebeveynlerin davranis kaliplaridir. Orta smif ebeveynler ¢ocuklarini
duygulanimsal yatirim nesnelerine doniistiirmektedir. Orta sinifin temel hirsi
ileride maddi bir kazanca doOntstirilebilecek okul ve tniversite Ogrenimi
dolayimmiyla miizik, dans ve tiirli sanatsal alanlarda bir takim beceri ve yetilerin
¢ocuklara kazandirimasi tizerine kuruludur (Reay ve Lucey, 2003; Reay, 2008;
Reay vd., 2011). Bu tip kazanimlarin igsellestirilmesi, edinimci-kazanimci
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tutumun ahlaki bir kaide haline gelerek normallesmesi ve Oteki sosyal siifsal
pratiklerin yargilanmasinda bir nirengi noktasi olarak islemektedir.

Kiltiirel sermaye kavrami Ozellikle egitim alaninda belirli yetilerin
kazanilmasi ve belgelenmesiyle somutlanir (Bourdieu, 1986). Kiltiirel sermaye
sahibi ebeveynlerin temel duygulanimsal yatirimi sahip olunan sermayenin
¢ocuklara aktarilmasidir. Ebeveynin duygulanimsal yatirim nesnesi ¢ocugun
donaniminin artirimi1 haline gelirken aile ve c¢ocuk iligkileri tasarlanacak,
kurgulanacak ve yeniden yapilandirilacak psiko-sosyal bir uzama donisir;
ciinki yluksekdgrenimden elde edilecek kazanim isgiicii piyasasinda yakalanacak
mesleki firsatlarla sinifsal konumlara tahvil edilebilir olmaktadir (Lucey ve Reay,
2000; Reay, 2004). Burada kiiltirel sermayenin degisim degerinden ziyade
tutkunun rolii g6z Ontne alinmalidir, ¢inki ¢ocugun egitime yonelik
motivasyonu ve arzusu orta sinifin duygulanimsal dinamiklerinden bagimsiz
degildir. Ebeveynlerin endise ve arzularinin belirledigi bir tahayyiilde orta smnif
cocuklarin basart algisi, derecesi ve istegi sekillenir; dahasi, ebeveynlerin
duygulanimlarinin aktarildigi ¢ocuklarin model-imge tercihleri ve 6zdeslestikleri
kisi, nesne ve hedefler de yine ebeveynlerin hirslartyla Ortiisiir. Bu stirecin
habitusu bir boyutunu tanimlayan devamlilik, siiregenlik ve yeniden-iiretimi
tetikledigi ise asikardir.

Egitim uzami smifin psisik ¢atismasinin en st diizeyde yasandigi ve kaygi
(anxiety) gibi negatif temel bir duygulanimin Aabitus olusumunu/krizini temelden
belirledigi bir sosyal miicadele sahasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Reay, 2004;
2008). Fakat bu kez bir alt sinif tedirginliginden ziyade, alt ve st siniflarin her
bir tiyesinin okul mekaninda yasanan karsilasmalardan tiireyen ¢oklu bir kaygi,
tedirginlik ve korku hali tespit edilmektedir (Reay, 2015). Yine Britanya temelli
calismalar gostermektedir ki orta smif mensubu gen¢ kusaklar alt smif
¢ogunlugun bulundugu okul mekaninda imtiyazlarindan dolayr negatif
duygulanimlar deneyimlemekte ve alt simif sosyo-kiltirel kodlara uyum
saglayamamaktan Otiiri yogun bir kaygi yasamaktadir. Kiltiirel sermaye
donanim1 yiksek ebeveynlerin model-imge ve hurslariyla 6zdeslesen
¢ocuklarinin alternatif model ve degerler karsisinda yasadigir kriz defansif
(savunmaci) bir tutumla sakinma, korunma ve kaginma pratiklerine
dontismektedir. Beyaz orta smiflar i¢in asina olmayan bir ¢evrede siif
iliskilerinin Aabitusta igsellestirilmesi Otekine karsi giiclii duygusal tepkilere
tahvil edilmektedir. Ingiliz orta siniflar1 yoksulluk ve yoksunlukla kirlenmekten
biyik endise duymalari nedeniyle bagimsizlik ve basart duygusunu
stirdiirebilmek i¢cin zorunluluk halini yadsimaktadir (Reay, 2015: 10-2). Fakat
bu durum ifade edildigi gibi, tek yonli degil; beyaz is¢i sinifi bir birey de orta
simif bir deger olarak egitimsel basariy1 birlestirirken zorlanmakta ve korku ve
endise gibi benzer negatif duygulanimlarla yiklenmektedir (Reay, 2015: 5-7).
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Sinifsal karsilasmalarin kiiltirel ¢atismasi habitusta pargalanma ve egoda
boélinme meydana getirirken, negatif duygulanimlarin yarattig1 rahatsizliga karsi
bulunan ¢6ziim ise yakin temas halinde olan akranlarin birbirinin sinifsal
kendilik  tarzlaniyla  Ozdeslesimi  (projective  identification)  seklinde
gerceklesmektedir (Reay, 2015: 12). Baska bir deyisle, okul mekaninda orta sinif
¢ocuklar is¢i sinifi ¢ocuklarinin kodlarini (dislanma, yadsinma, asagilanma gibi)
radikal bir duygu durumundan kaginmak i¢cin 6ziimseye ¢alismaktadir.

Ozetle cagdas Britanya sosyal smif yazini, klinik psikanalizin duygulanim,
O0zdeslesim ve defans (savunma) mekanizmasi gibi kavramlar1 kullanarak sinif
habitusu kavraminin olusum ve krizini agiklamaya ¢alismaktadir. Bu baglamda,
sinif Aabitusunun olusum veya krizinin bastirma, yticeltme, aktarim ve savunma
mekanizmalariyla i¢ ice gectigi gorilmektedir. Psikanalitik-cekimli psikososyal
siif kavrayisi, siiphesiz, Tiurkiye sosyal sinif arastirmalari i¢in de ufuk agici bir
bakis agis1 sunabilir.

5. DEGERLENDIRME: TURKIYE SINIF ARASTIRMALARINA
PSIKOSOSYAL BiR BAKIS ACISI GETIRILEBILIR Mi?

Bir tamlik, bitinlik olarak pozitif bir smif kimligi tanimlamasindan
ziyade, smif kimligini bir pozitivite olarak miimkiin kilan duygulanimsal yatirim,
O0zdeslesim ve defans (savunma) mekanizmast gibi klinik psikanalizin
kavramlarini smif analizine dahil etmenin Onemini tartistik. S6z konusu
kavramlar sinif 6znelligi ve bilincini temelde bilingdisina ve psikososyal siireclere
referansla ¢oziimlemeye yardimci olmaktadir. Psikososyal sinif ¢oziimlemesinin
teorik ekseninin Bourdieu'nun psikanalize, Ozellikle Freud ve Lacan’in
gorislerine yakinlasmasiyla belirlendigine isaret ettik. Sosyal pratik teorisi 6zne
olusumunu topluma 06zgii kosullarin igsellestirilmesi, Ozlimsenmesi ve
somutlanmast bakimindan agiklarken, dissal kosullarin bireysel ve kolektif
pratikte diizenli olarak doga¢lanmasina yonelik analiz, bireyin sosyal tarihini
nasil 6ziimsedigini ve sembolik diizene nasil adim attigini anlamay1 gerektirir.
Oznenin belirli bir sinifa 6zgii mesru goriilen bedensel ve zihinsel egilimler
kiimesini kazanabilmesi o smnifsal konumunun belirleyici sembolleriyle
O0zdeslesmesini gerektirir. Sinifsal konumla 6zdeslesim duygulanimlarin kanalize
edildigi psisik bir siire¢ olmakla birlikte, ayn1 zamanda 6znenin sinifa 6zgi
egilimleri, yani habitusu kazanarak ilgili sosyal sahalarda da aktorlestigi bir
sosyal stirectir. Fakat yukarida degindigimiz Britanya sinif ¢alismalari Aabitusun
olusumu kadar krizinin de mimkiin oldugunu serimlemistir: Alt smiflarin orta
siif kiltirel pratiklerle 6zdeslesimi, kazanilan egilimlerin mesru gorilmemesi
ve uyumsuzlugu nedeniyle Aabitusun yarilmisligini imlemektedir. Alt siniflarin
sembolik taninma arzusu kiltiirel pratiklerin mesru sahibi orta siniflarda
igrenme, hor gorme, asagilama ve benzeri negatif duygulanimlar: uyandirirken;
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taninma arayisimin yanitsiz kalmasindan oOtiri hing, 6fke ve benzeri negatif
duygulanimlar da alt siniflarda psisik diinyasinda belirleyici olmaktadir. Bir
Olgtide sinifsal karsilasmalarin ve etkilenmelerin neticesinde tezahiir eden negatif
duygulanimlar kiltiirel tiikketimden egitime farkli sosyal miicadele sahalarinda
gozlemlenmektedir. Kisaca, sinifsal temsil ve egilim psikososyal bir meseledir.

Peki buraya kadar ¢izdigimiz psikososyal analiz hattinin Tirkiye simif
calismalar1 bakimindan 6nemi ne olabilir? Hemen belirtilmelidir ki Bourdieu
eksenli sosyal pratik teorisi ¢ergevesinde psikososyal tartisma hatlarina
yakinsayan hatta 6nemli veriler sunabilecek calismalar mevcut (Karademir-
Hazir, 2014, 2017; Ustiiner ve Holt, 2009). Fakat Tirkiye smnif yazmnimnda sinif
habitusunu klinik psikanalizin kategori ve kavramlariyla calisan arastirmalar
heniiz yok. S6z konusu bosluk dikkate alinirsa, yOntemsel bir davet olarak
ingiliz psikososyal yaklasim geleneginin metodolojik ilkeleri sinifsal kimlik ve
egilim olusturma siireglerini anlamak ve agiklamak adina Onerilebilir (bkz.
Hollway ve Jefferson, 2000, 2005). Buna gore, Oncelikle bireylerin #Aabitus,
sermaye donanimi ve sermaye donanimindaki artis veya azalisa gore (egitim,
spor, siyaset, akademi, vb.) gesitli sosyal sahalarda degisen sosyal yoriingeleri
(trajectories) serimlenmeli; sonrasinda ilgili sahada konumlanan bireylerin sozli
tarih araciligryla biyografileri olusturulmalidir. Olusturulan biyografilerde
bireylerin  belirli  olaylara  ve  etkilenimlere  karst  sergiledikleri
duygusal/duygulanimsal tepkileri incelenebilir. Ornegin cesitli smufsal
karsilasmalarda verilen tepkiler, Oykiiniilen ve arzu duyulan kisi/hayat
tarzi/statli, hayaller/amagclar/hedefler, hissedilen fakat dile gelmeyen duygular,
bastirilan rahatsiz olma/kiigik disme/hor gorilme halleri gibi 6ne ¢ikan
travmatik deneyimler ve etkileri sinifsal kimlik olusturma veya kimliksizlesme
uizerine ¢ok sey soyleyecektir. Bir sonraki adim ise sosyal yoriingelerde 6ne ¢ikan
duygulanimsal yatirim ve yerinden edilmelerin psikanalitik bir yorumsamaya
tabi tutulmasi olacaktir (bkz. Gadd ve Jefferson, 2007). Klinik psikanalizin
kavram ve kategorilerinin yardimiyla yapilacak bu yorumsama habitus
olusumu/yarilmasi/krizi hakkinda siiphesiz derinlemesine bilgi verecektir.
izlenecek ydntem bu olacaksa eger, psikanalizin temel kategorilerinin ise
kosuldugu bir yorumsamay1 Bourdieu’nun sosyal pratik teorisi igerisinden insa
etmek, Tirkiye sosyal sinif arastirmalarinda son derece ufuk agict bir kuramsal-
yOntemsel ¢cerceve olarak karsimizda durmaktadir.
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